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Vazeni a mili &lenové CSKIP,

dostavate do rukou letodni zpravodaj Ceské spole¢nosti pro KIP, srdeén& zdravime a
pfejeme dobry rok 2019.

Uvodni tadky Zpravodaje patii t&m, ktefi uz tu s nami nejsou. Lorisky podzim nam
pfipomnél syrovou stranku Zivota. S Danem Pokornym, ktery zemrel 29.11.2017, jsme se
jesté jednou rozloucili pfi pfilezitosti tradicniho dvojitého seminare Katatymni tuplak koncem
zari 2018. Jeho popel jsme rozprasili, tak jak si to pfal, na PtaCich kamenech v KrkonoSich
ve spoleénosti piibuznych a pratel z fad élent CSKIP. Ani ne za mésic nas bohuzel opustila
dalSi vyznamna osobnost nasi spolec¢nosti, PhDr. Dana Dufkova. Zemfela nahle,
neodekavané, ve spanku dne 6.10.2018. Byla zakladajici &lenkou CSKIP, dlouholetou
docentkou, supervizorkou, pfedsedkyni CSKIP, kolegyni s vysoce profesionalnim
pristupem. Pro mnohé z nas byla také inspirujicim a podporujicim Clovékem, po kterém
nadale zUstava hrejivy pocit v nasich srdcich. Oba se svou osobitosti, laskavosti i humorem
do mnohych z nas natrvalo otiskli. Dékujeme za cCas, ktery jsme s nimi mohli prozit,
dékujeme za praci, kterou spoleCnosti vénovali a za zkuSenosti, které nam predali.
Postupné nastésti dozravaji nové osobnosti, bylo mozno jmenovat nékolik vycvikovych
terapeutd, mnozi z nich se vydali na dal$i cestu smérem k ziskani dalSich zkuSenosti ve
vedeni vycvikovych seminafu a ziskani supervizorské kvalifikace. Snad tedy v dohledné
dobé bude spole¢nost bohatSi o nové docenty.

V letoSnim roce nasSe spoleCnost porada jiz 21. mezinarodni seminar pro KIP, srdeCné vas
zveme UcCasti, téSime se, Ze se uvidime v tradicnim dubnovém terminu, tentokrat na
Velehradé. Srde€né zveme také slovenské kolegy.

Ve zpravodaji dale najdete informaci o nové otevieném vycviku v Brné a dalSich akcich,
které budeme v letoSnim roce poradat.

Za vybor CSKIP
Mgr. Jan Dufek
Pfedseda CSKIP

1. AKTUALITY

1.1. 21. mezinarodni seminar pro KIP

Mezinarodni seminaf pro KIP letos pofada Ceska spoleénost pro KIP opét v nové lokalité&,
tentokrat na Velehradé v prostorach byvalého cisterciackého klastera, nyni Stojanova
gymnazia. Termin seminafe je 25.4. — 28.4.2019. Pripravili jsme pro vas pestrou paletu
teoretickych a specialnich seminarl, plenarni pfednasky. Planujeme také Uvodni seminar
A, ktery je uréeny pro nové zajemce o vycvik v KIP. Ugast na seminafi pfislibila Fada
zahrani¢nich lektord, svoji UCast potvrdil Eberhard Wilke, Leonore Kottje-Birnbacher,
Renate Sannwald, Peter Teichmann, Harald Ullmann, Norbert Uhnak a z ¢eskych docent
se mlzete setkat s Ludvikem Bétakem. Vedeni Uvodniho seminafe se ujme Lucie Vicek
Pelkova. VSechny seminare jsou tlumoceny do CeStiny €i slovenstiny nasSimi spolehlivymi
prekladateli. Ubytovani bude mozné v prostorach internatu gymnazia nebo v blizkych
hotelich. Stravovani bude zajisténo v blizké restauraci nebo mizete vyuzit dalSich zafizeni
vV misté.

Srde¢né vitdme vSechny zajemce o KIP, t&Sime se na hojnou Ugast kolegl z CR i
z tentokrat velmi blizkého Slovenska. TéSime se na setkani! Program seminare
v elektronické podobé spolu s odkazem na pfihlaSovani najdete na webovych strankach
www.cskip.cz



1.2. Zpravy vzdélavaciho vyboru

Ziskali jsme akreditaci pro poradani komplexniho vzdélavaciho programu v psychoterapii
pro zdravotnictvi pro obdobi 2018 — 2023. Nové zahajeny vycvikovy program v Brné, ktery
organizuje MUDr. Zuzana Studena je veden jiz podle novych akreditacnich pravidel.

Novi absolventi. V roce 2018 uspésné ukonCili vycvik v KIP kolokviem MUDr. Martina
Holubova, Mgr. Vladimir Straka a Mgr. Alzbéta MichalCikova. Gratulujeme!

Novi vycvikovi terapeuti. Vycvikovymi terapeutkami byly v roce 2018 nové jmenovany
Mgr. Helena Dokoupilova, Mgr. Ondfejka Otevielova a MUDr. Martina VofiSkova.
Gratulujeme!

1.3. FB stranka spole¢nosti

V lofiském roce byla zfizena facebookova stranka, ktera ma slouzit k propagaci Cinnosti
Ceské spolecnosti KIP. Také k rychlému zvefejhovani novinek a aktualniho déni, na stranku
mulzete vkladat své prispévky. Spravkyné stranky Lenka Rasticova e-mail:
rasticova.lenka@gmail.com, Vam rada pomuze &i poradi.
https://www.facebook.com/psychoterapieKIP/

Slovenska spolecnost ma také svoji FB stranku:
https://www.facebook.com/psychoterapiaKIP/

1.4. Clenské prispévky

Termin pro zaplaceni ¢lenskych prispévkl ve vysi 500 K& za rok 2019 je jako obvykle do
konce unora 2019. Pfipominame, zZe bez zaplaceni pfispévku nemuze byt poskytnuta
&lenska sleva na akce CSKIP ani na mezinarodni seminaf pro KIP. Zplisob placeni viz nize
,0. identifikace plateb“. Spolu stimto zpravodajem také posilame na vlozeném listu
upominku tém, ktefi dosud nezaplatili lensky pfispévek za rok 2018.

2. NABIDKA SEMINARU PORADANYCH CSKIP v ROCE 2018

Seminar B1.2

Lektor: Ludvik Bétak

Termin: 18.1. - 20.1.2019

Misto konani: Brno

Ur€eno pro vycvikovy béh Zuzany Studené, ale po domluvé je mozno se pfipojit.
Organizace: Zuzana Studend, email: zuzana.studena@email.cz

Cena: Placeno prfedem pulroéné pro ¢leny vycviku, ostatni 3300,- K&

Variabilni symbol: 180119

Supervize

Lektor: Lucie VI¢ek Pelkova, Leona Dyrehauge

Termin: 25. 01. - 27. 01. 2019

Misto konani: Praha

Urceno pro vycvikovou skupinu Leony Dyrehauge, ale po domluvé je mozno se pfipojit.
Organizace: Leona Dyrehauge, email: leonadyrehauge@gmail.com

Cena: Placeno pfedem pulro¢né pro ¢leny vycviku, ostatni 3300,- K&

Variabilni symbol: 250119

Seminar B2.1

Lektor: Jitka Skodova
Termin: 15.2. - 17.2.2019
Misto konani: Brno
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Urceno pro vycvikovy béh Zuzany Studené, ale po domluvé je mozno se pfipojit.
Organizace: Zuzana Studena, email: zuzana.studena@email.cz

Cena: Placeno pfedem pulroéné pro ¢leny vycviku, ostatni 3300,- K&

Variabilni symbol: 150219

S4 - Vyznam vyvojovych fazi od narozeni po pubertu a jejich znaky v KIP

Lektor: Lygia Batovska

Termin: 15.3. - 17.3.2019

Misto konani: Praha

Urceno pro vycvikovou skupinu Leony Dyrehauge, ale po domluvé je mozno se pfipojit.
Organizace: Leona Dyrehauge, email: leonadyrehauge@gmail.com

Cena: Placeno pfedem pulro¢né pro ¢leny vycviku, ostatni 3300,- K&

Variabilni symbol: 150319

Seminar B2.2

Lektor: Jitka Skodova

Termin: 15.3. - 17.3.2019

Misto konani: Brno

Urceno pro vycvikovy béh Zuzany Studené, ale po domluvé je mozno se pfipojit.
Organizace: Zuzana Studena, email: zuzana.studena@email.cz

Cena: Placeno pfedem pulrocné pro ¢leny vycviku, ostatni 3300,- K&

Variabilni symbol: 150319

Seminar B3

Lektor: Lygia Batovska

Termin: 10.5. - 12.5.2019

Misto konani: Brno

Ur€eno pro vycvikovy béh Zuzany Studené, ale po domluvé je mozno se pfipojit.
Organizace: Zuzana Studend, email: zuzana.studena@email.cz

Cena: Placeno pfedem pulro¢né pro ¢leny vycviku, ostatni 3300,- K&

Variabilni symbol: 100519

S5 - Zdroje a KIP

Lektor: Hana Sevéikova

Termin: 7.6. — 9.6.2019

Misto konani: Praha

Urceno pro vycvikovou skupinu Leony Dyrehauge, ale po domluvé je mozno se pfipojit.
Organizace: Leona Dyrehauge, email: leonadyrehauge@gmail.com

Cena: Placeno pfedem pulrocné pro ¢leny vycviku, ostatni 3300,- K&

Variabilni symbol: 070619

Katatymni tuplak 2019

Téma: Inspekce nasich temnych zakouti a skrytych pokladu i
Vede: Doc. Dr. med. Michael Stigler

Termin: 18.9. — 21.9.2019 (stfeda 9:00 — sobota 14:00)

Misto konani: Moravska Bouda, Spindlerav Mlyn, Krkono$e

Katatymni tuplak je intenzivni semina¥, ktery tradicné spojuje experimentovani s novymi KIP
motivy a postupy, vyzkum psychoterapeutického procesu i sebezkuSenost. Seminar
tematicky volné navazuje na predchozi roCniky. Dfive i nové pfichozi jsou vitani. Ubytovani
je v krasném prostiedi Moravské Boudy na hfebeni Krkonos s dalekymi vyhledy do

Sirokého okoli (www.moravskabouda.cz). Maximalni pocCet u€astnikd: 12
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Cena: 3500 K& pro &leny CSKIP a SSKIP. Pro negleny 4000 K&. Cena plati pfi po¢tu od 10
ucastnikd, pfi niz§im poc¢tu mize byt navySena o max. 500 K¢&. Storno poplatek je v souladu
s podminkami seminafd CSKIP (www.cskip.cz). Ubytovani a strava se plati na misté.
Variabilni symbol platby: 170919.

Preklad: Adam Pokorny Organizace: Robert Kulisek, robertkulisek@seznam.cz, tel. +420
773937779. Prinlasky prosime do 15.6.2017 e-mailem.

Vycvikova sebezkusenostni skupina KIP

Lektofi: Marie Tomaskova, Vladimir Straka

Termin: ZaCatek vycviku v pribéhu roku 2019 - dle podtu pfihlasenych zajemcu. Termin
zahajeni prace bude bezprostfedné po naplnéni skupiny pfihlaSenym oznamen.

Doba trvani ve formé uzaviené skupiny 3 roky.

Pocet ucastnikl: 12

Misto konani: V centru CR na Vysog&iné

Celkovy rozsah: 300 vyukovych hodin.

Prabéh: 100 vyukovych hodin ro¢né v 5 vikendech (patek veCer az nedéle odpoledne),
terminy setkani budou urceny vzdy na cely rok.

Cena: 150,- K& za jednu vyukovou hodinu. Platby na ucet roéné (15000,- K&) nebo po
dohodé s lektory pllro¢né (7500,- K&).

Po absolvovani vycviku obdrzi u€astnik osvédcCeni s potvrzenim poctu hodin.

Ubytovani a stravu ucastnici hradi na misté.

Prihlasky: Marie Tomaskova, e-mail: ordinacetomaskova@seznam.cz

Supervize

Lektor: Lucie Vi¢ek Pelkova

Termin: 4. —6.10.2019

Misto konani: Praha

Urceno pro vycvikovou skupinu Leony Dyrehauge, ale po domluvé je mozno se pfipojit.
Organizace: Leona Dyrehauge, email: leonadyrehauge@gmail.com

Cena: Placeno pfedem pulro¢né pro ¢leny vycviku, ostatni 3300,- K&

Variabilni symbol: 04102019

Supervize

Lektor: Norbert Uhnak

Termin: 29.11. - 1.12.2019

Misto konani: Praha

Urceno pro vycvikovou skupinu Leony Dyrehauge, ale po domluvé je mozno se pfipojit.
Organizace: Leona Dyrehauge, email: leonadyrehauge@gmail.com

Cena: Placeno pfedem pulrocné pro ¢leny vycviku, ostatni 3300,- K&

Variabilni symbol: 291119

Moznosti skupinové supervize:

Jitka Skodova

Termin: dle dohody

Cena: dle poctu ucastniku, platba na misté.

Kontakt: skodova.jitka@tiscali.cz, tel.: +420 776095089

Lucie Viéek Pelkova
KIP supervize v malé skupince nebo individualni KIP supervize dle domluvy.
Kontakt: pelkoval@seznam.cz, tel.: +420 731172521
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Ludvik Bét'ak

Termin: Stfeda 13:00 - 19:00 podle domluvy

Misto konani: Psychologicka ambulance, Dykova 26, 636 00 Brno
Cena: Dle poctu ucastniku, platba na misté

Kontakt: +420 605555858, e-mail: ludvik.betak@seznam.cz

Miroslav Petrzela
KIP supervize v malé skpince nebo individualni KIP supervize dle domluvy.
Kontakt: tel.: +420608709862, e-mail: petrzela@email.cz

Zména programu seminari CSKIP vyhrazena!

Lektofi CSKIP jsou ochotni pFizplisobit se pozadavkiim z fad zajemct o vzdélavani a
vycvik v KIP. Pokud se utvori skupina se specifickym zajmem (zvlast’ mame na mysli
kolegy, kterym chybi néktery B ¢i C seminafr), je mozné dohodnout se s nékterym
z lektoru na konkrétni vzdélavaci akci.

3. OBECNE PLATEBNi A STORNO PODMINKY

Prosime ucastniky, aby se pfihlaSovali a platili za seminare véas. Velmi tim ulehdite
praci organizatorim seminaru.

U kazdého seminare je organizatory uréen termin zaplaceni. Pokud nebude v tomto
terminu platba uhrazena, organizator ma pravo prihlaseni zrusit a obsadit misto
jinym ucastnikem. V pripadé pozdniho prihlaseni a zaplaceni seminare, nebo pfi
platbé na misté bude ucastnicky poplatek navySen o c¢astku stanovenou
organizatorem (obvykle 10-20% ceny seminare).

Pokud se ucastnik nemuize zGicastnit seminare, mize za sebe poslat nahradnika. Tuto
zménu akceptujeme az do dne konani seminare. Uhrazeny poplatek je preveden na
nahradnika.

Pokud ucastnik zrusi svoji u¢ast na seminari, vraci se u¢astnicky poplatek takto:

30 a vice dni pred konanim seminare 100%
14-29 dni pred konanim seminare 50%
13 a méné dni pfed konanim seminare 0%

Pokud se u€astnik na seminar bez omluvy nedostavi, u€astnicky poplatek se nevraci.
Organizatofi seminarui maji pravo na zménu podminek.

4. SEMINARE PORADANE VE SLOVENSKE REPUBLICE

Informace o seminafich SSKIP naleznete na webové adrese slovenské spoleCnosti
www.sskip.eu, pravidelné je zvefejfiujeme také na www.cskip.cz.

5. Vycvik v KIP

Systematicky vycvik v Praze, organizovany PhDr. Leonou Dyrehauge — seminare
planované pro tuto skupinu v dalSim semestru jsou uvedeny v sekci seminare.
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Systematicky vycvik v Brné, organizovany MUDr. Zuzanou Studenou - otevien od

v v

vyZadejte u organizatorky.

6. CLENSTVI

Kazdy, kdo uspésné absolvoval kandidatsky pohovor, je opravnény stat se Clenem
spoleCnosti. Zajemce o Clenstvi necht’ si stdhne z webové stranky www.cskip.cz pfihlasku,
vyplnénou ji poSle spolu s kopii dokladu o absolvovani kandidatského pohovoru tajemnici
spole¢nosti Marté BeniCkové, ktera zajemci pfidéli osobni kod.

Tento kod pak zajemce uvede jako specificky symbol pfi platbé Elenského pfispévku. Po
zaplaceni pfispé&vku se stava élenem CSKIP.

7. IDENTIFIKACE PLATEB

Cislo ugtu CSKIP: 3607342/0300, Ceskoslovenska obchodni banka a.s., poboéka Brno.
Ze zahranici: IBAN: CZ96 0300 0000 0000 0360 7342, BIC: CEKOCZPP
Pfi platbach dodrzujte nasledujici pravidla:

Na slozenkach a bankovnich pfikazech uvedte vzdy variabilni symbol.

Do ,zpravy pro pfijemce“ uvedte své jméno a pfijmeni.

Variabilni symboly:
Rocéni Clensky pFispévek: 7772019 (pfi pouziti trvalého pfikazu uvedte pouze 777)
Dar spolec¢nosti: 999. Na konci roku Vam pani ucetni o daru posle potvrzeni.
Platba za seminaf: uvedte datum zaCatku seminare ve tvaru ddmmrr.

Specificky symbol:
Uvedte svUj osobni kéd (pfidéluje tajemnice Mgr. Marta Benickova).
Neclenové spoleCnosti, ktefi nemaji pfidélen osobni kod, uvedou datum svého
narozeni ve formatu ddmmrr.

8. SEZNAM VYCVIKOVYCH TERAPEUTU A DOCENTU

8.1. Docenti CSKIP

PhDr. Oldfich Bajger, psycholog, psychoterapeut v soukromé praxi, Dubova 3322/4, 723
00 Ostrava-Martinov, tel.: +420 702 099 994, e-mail: o.bajger@post.cz

PhDr. Ludvik Bétak, psycholog, psychoterapeut v soukromé praxi, Psychologicka
ambulance, Dykova 26, CZ-63600 Brno, tel.: +420 548535868, e-mail:
ludvik.betak@seznam.cz

Dr. med. Monika Biirgi-Kraus, psychiatryné, psychoterapeutka, Bernerring 20,

CH-4058 Basel, tel.: +41 61 6816070, e-mail: monika.buergi@bluewin.ch

Dr. med. Georg Glettler, specialista pro neurologii/psychiatrii, psychoterapii,
psychoanalyzu, Dietrichsholz 1, D-88410 Bad Wurzach

PhDr. Lucie Vicéek Pelkova, PhD. psycholozka, psychoterapeutka. E-clinic, institut pro
vyzkum a lé¢bu poruch pfijmu potravy, ambulance Kklinické psychologie. Tel: +420
731172521, e-mail: pelkoval@seznam.cz
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PhDr. et PaedDr. Miroslav Petrzela, psycholog, psychoterapeut. Spaliéek, Zelny trh 12,
602 00 Brno, tel.: +420608709862, e-mail: petrzela@email.cz

Doc. Dr. med. Michael Stigler, psychiatr, psychoterapeut, rue Mauborget 12, CH-1003
Lausanne, évycarsko, tel.: +41 21 3127841, e-mail: micstigler@bluewin.ch

PhDr. Jitka Skodova, psycholozka, psychoterapeutka, Praha, tel.: +420 776095089,
e-mail: skodova.jitka@tiscali.cz

Dr. med. Harald Ullmann, internista, neurolog, specialista pro psychoterapii,
Nowackanlage 15, D-76137 Karlsruhe, e-mail: harald.ullmann@t-online.de

8.2. Vycvikovi terapeuti CSKIP

MUDr. Lea Brodova, psychiatryné a psychoterapeutka, lea.brodova@fnmotol.cz

PhDr. Helena Strnadlova, psycholozka a psychoterapeuta, strnadlovahelena@seznam.cz
Mgr. Helena Dokoupilova, psycholozka a psychoterapeutka, h.dokoupilova@seznam.cz
Mgr. Jan Dufek, psycholog a psychoterapeut, jan.dufek@email.cz

PhDr. Leona Dyrehauge, psycholoZka a psychoterapeutka, leonadyrehauge@gmail.com
MUDr. Martin Holub, psychiatr a psychoterapeut, martin.holub73@gmail.com

MUDr. Robert Kulisek, PhD. psychiatr a psychoterapeut, robertkulisek@seznam.cz
Mgr. Ondrejka Otevrelova, psycholozka a psychoterapeutka,
ondrejka.otevrelova@gmail.com

PhDr.Marie Tomaskova, psycholozka a psychoterapeutka,
ordinacetomaskova@seznam.cz

MUDr. Martina Voriskova, psychiatryné a psychoterapeutka, m.voriskova@gmail.com

8.3. Individualni sebezkusenost a supervize 3
Individualni supervizi a sebezkusenost poskytuji docenti CSKIP, individualni sbezkuSenost
poskytuji vycvikovi terapeuti CSKIP.

9. KONTAKTNi ADRESY

Centralni kontakt — tajemnice CSKIP: Ekonomka — uéetni CSKIP:

Mgr. Marta Beni¢kova Ing. Marie Barakova

Svatopluka Cecha 743 e-mail: barakova.marie@email.cz

688 01 Uhersky Brod

tel.: +420 724631119 Webmaster:

e-mail: info@cskip.cz PhDr. Tomas Malek
Rumburska 10

Predseda CSKIP: 190 00 Praha

Mgr. Jan Dufek tel.: +420 723305282

Ambulance klinické psychologie e-mail: tmalek@seznam.cz

Dvorakova 1

69301 Hustopece Webové stranky:

tel.: +420 608383355 www.cskip.cz

e-mail: jan.dufek@email.cz

Garant vycviku a vzdélavani:
Mgr. Jan Dufek

Brno, 10.1.2019 .
redaktor: Jan Dufek + vybor CSKIP
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