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Jak psat kazuistiku ke kolokviu

(doporuceni vzdélavaciho vyboru)

Vzdélavaci vybor CSKIP timto vydava doporuceni pro psani prace k zavére¢nému kolokviu
ve vycviku v KIP. Kolokvium je rozpravou nad piedlozenou pisemnou praci, zavrsuje vycvik
v KIP a ovéiuje znalosti teorie ve vztahu k predlozené kazuistice.

Obsah
Je vhodné zachovat ptehlednou strukturu prace. Méla by obsahovat nasledujici ¢asti:

V ivodu je vhodné uvést informaci o délce terapie, poctu hodin, frekvenci, prubéhu jejiho
ukonceni, event. trvani, o forme settingu, jeho pfipadnych zménach, event. o katamnéze
(nezbytny pocet terapeutickych sezeni a pocet sezeni s imaginacemi neni urcen.)

Je dobré¢ informovat o pribéhu prvniho interview, o prvnich dojmech z klienta, 1 o dilezitych
relevantnich okolnostech ptedchazejicich osobnimu setkani terapeuta s klientem.

Pottebna je informace o symptomatologii a jeji zatazeni dle platného diagnostického manualu
nemoci.

Nasledovat mize anamnesticky sukus, pficemz je potfeba dbat na to, aby byla zajisténa
anonymita klienta na stran€ jedné a uvedeny nezbytné pravdivé informace o jeho aktudlni
zivotni situaci, historii a vztahovych osobach na stran¢ druhé.

Prace ma obsahovat postizeni podstatnych aspekti predkladaného piipadu ve srozumitelném
psychodynamickém kontextu, tj. diagnostickou uvahu z hlubinné dynamického hlediska.
Me¢ély by byt popsany obranné mechanismy a strategie klienta.

Zachycena by méla byt pienosova a protipfenosova problematika, ptip. jeji promény

V procesu terapie.

Hlavni ¢ast kazuistiky zpravidla spoc¢iva v popisu pribehu terapie, ptip. jejich fazi.

Meélo by byt zdlivodnéno rozhodnuti pro vyuziti imaginace a uveden pocet sezeni s
imaginacemi.

Autor by mél reflektovat volbu a na¢asovani nabizenych motivi.

Ocekava se, ze prace bude at’ uz ptimo v textu, anebo formou ptilohy obsahovat ukdzku ¢i
uryvky z prabéhu klientovy imaginace v¢etn¢ terapeutovych intervenci (audiozdznam nebo
doslovny piepis.)

Meélo by byt ziejmé, jak byla propracovavana témata a symboly z imaginaci v popohovorech.
Prace by méla obsahovat i obrazkovou dokumentaci k uvadénym imaginacim.



Je uzitecné, kdyz se terapeut pokusi zhodnotit ptinos, ptipadné rizika ¢i omezeni prace
s imaginaci pro dany psychoterapeuticky proces.

Forma

Jak stanovuje Vzdé&lavaci fad CSKIP, kolokvidlni price ma mit rozsah asi 20 normostran, coz
predstavuje asi 36 tisic znakii s mezerami v libovolném textovém editoru.

Na titulni strané uved'te, Ze se jednd o praci pro kolokvium v ramci vycviku v CSKIP, uved'te
své jméno a jméno supervizora.

Dbejte na zachovani anonymity pacienta, nepouZzivejte readlné jméno ani inicialy, zvolte
pismeno (pan X.) nebo fiktivni jméno. Ostatni faktické udaje zméite tak, aby pacient nebyl
snadno rozpoznatelny. Neméite ale pohlavi, vék, podstatnd anamnesticka data.

Dbejte na spravné pouzivani odborné terminologie a na standardy spisovné Cestiny.

V ukdazkach z terapeutickych hodin rozliSujte slova pacienta a slova terapeuta, odliSujte své
nevyslovené uvahy z hodin od pozd¢jsich komentara.

Ptipadné citace z literatury jednotné upravte, netrvdme na pouzivani platné normy.
Vyslednou praci prevedte do formatu .pdf, poslete dvéma docentiim CSKIP, které jste si
zvolili pro vedeni kolokvia. Praci odeslete nejméné 2 mésice pred kondnim kolokvia.

Névod byl schvélen vzdélavacim vyborem CSKIP v prosinci 2015.



