VYCVIK V KATATYMNE IMAGINATIVNI PSYCHOTERAPII

Novy vycvikovy béh se bude otevirat od zati 2018 a bude probihat v Brné ¢i jeho blizkém
okoli. Uzavérka ptijmu piihlasek je pfedbézné stanovena na 30. 6. 2018.

O vycviku

Vycvik v Katatymné imaginativni psychoterapii (dale CSKIP) je mezinarodné uznavanym,
odborné fundovanym a ovéfenym piistupem. CSKIP je od r. 1996 fadnym &lenem IGKB (In-
ternationalle Arbeitsgemenschaft fiir Katathymes Bilderleben und Imaginative Verfahren in
der Psychotherapie, se sidlem v Géttingen). CSKIP tizce spolupracuje se zahraniénimi narod-
nimi spolecnostmi KIP (pfedevsim némeckou, Svycarskou, rakouskou a slovenskou).

KIP nalezi mezi hlubinné psychoterapeutické ptistupy a vychazi typicky z prace se symbolic-
kym materialem ziskanym v imaginaci. Opira se o teoretické zazemi modernich psychodyna-
mickych teorii a vyuziva propracované technické prostiedky. KIP umoziuje G¢innym a zaro-
ven bezpecnym a prozitkoveé intenzivnim zpusobem pfistoupit ke zpracovani konfliktd véetné
somatizované urovng, otevieni zdroji a podporu kreativnich procest. Pro KIP je také typicka
vysoka mira aktivace primarniho procesu.

Vycvik bude akreditovany pro zdravotnictvi u Ceské psychoterapeutické spoleénosti CLS
JEP.

Na vedeni vycviku se budou podilet docenti CSKIP: PhDr. Ludvik Bé&tak, PhDr. Dana
Dufkova, PhDr. Lucie Vigek Pelkova, PhD., PhDr. Jitka Skodova a pozvani zahranicni
docenti z partnerskych KIP spole¢nosti.

Ochutnavka KIP

Pokud byste pied vstupem do vycviku radi zazili ochutnavkovy zakladni kurz A, mizete se
ho zugastnit v terminu mezinarodni konference KIP, ktera se bude konat 26. — 29. 4. 2018

v Trencianskych Teplicich. Tento kurz pro seznameni s KIP doporucujeme, ale neni podmin-
kou pro vstup do vycviku. Program konference najdete na www.cskip.cz.

Podminky K prijeti

Podminky K pfijeti do vycviku v KIP odpovidaji obecnym pozadavkiam pro akreditovany
zdravotnicky vycvik.

Piijimame lékate a psychology, absolventy ptibuznych obort, ve vyjimeénych ptipadech stu-
denty uvedenych obort. Blizsi informace u organizatorky vycviku.

Nejdéle mésic po uzavieni piihlasek Vam elektronicky sdélime vysledek piijimaciho procesu.

Forma vycviku

Vycvik sestava z Casti sebezkusenostni, teoretické a supervizni. Prakticky jde o 12 zakladnich
intenzivnich seminait, na které navazuje 5 seminaii specialnich a 0 seminare supervizni. Se-
minafe probihaji formou vikendovych setkani (P4 — Ne), o rozsahu 20 vyukovych hodin (45
minut).

V tomto vycvikovém béhu budou probihat 3 vikendové seminare za pololeti.


http://www.cskip.cz/

V prubéhu dvou let probéhne vsech 12 zakladnich intenzivnich seminatu. Po jejich absolvo-
vani plynule navaze 5 specialnich seminaia S a posléze supervizi seminare. Tento vycvikovy
béh se planuje nasledovné:

Podzim 2018:

A 21.-23.9. PhDr. Jitka Skodova
B1.119.-21.10. PhDr. Lucie Vli¢ek Pelkova
B1.2 16.-18.11. PhDr. Dana Dufkova

Jaro 2019: B2.1, B2.2, B3
Podzim 2019: C1.1, C1.2,C2.1
Jaro 2020: C2.2, C3.1, C3.2

V dalsim pololeti pak plynule navazi seminafe specialni.

Nutna ucast zahrnuje minimaln¢ 80% seminait a je zaznamenavana do vycvikového indexu).
Chybg¢jici seminate Ize doplnit dodate¢né napf. v ramci nasledujiciho vycvikového béhu, me-
zinarodni konference apod.)

Kandidatsky pohovor

Po absolvovani prvniho pololeti vycvikového programu je podminkou kK pokracovani ve vy-
cviku absolvovani kandidatského pohovoru. Kandidatsky pohovor vedou dva docenti KIP. Ci-
lem pohovoru je posouzeni motivace, odbornych i osobnostnich predpokladi zajemce pro
dalsi vzdélavani v KIP. Vysledkem pohovoru mohou byt doporuceni k dal§imu teoretickému
vzdélavani, k zacatku terapeutické ¢innosti pod supervizi, event. nedoporuc¢eni pro pokraco-
vani ve vycviku. Dvojici docent provadéjicich kandidatsky pohovor si frekventant sam neu-
réuje.

SebezkuSenost

K ukonceni vycviku je pozadovano celkem 500h sebezkusenosti. Nejméné 100h musi
frekventant vycviku absolvovat formou individualni sebezkusenosti v KIP u jednoho vycviko-
vého terapeuta nebo docenta ve frekvenci minimalné 1 sezeni za tyden. Jako sebezkuSenost se
také zapocitava 50% hodin z poctu hodin absolvovanych v intenzivnich a specialnich semina-

tich (tedy 170h). Zbyvajici potfebne hodiny Ize ziskat formou dalsi individualni nebo skupi-
nové prace vV ramci CSKIP.

Supervize

V pribéhu vycviku je tieba absolvovat minimalné 100 hodin supervize a ptedlozit pti nich
nejméné 5 vlastnich ptipadd. Supervize muze probihat individualné nebo skupinové.

Teorie
K ukonceni vycviku je potiebné teoretické vzdélavani v minimalnim poétu 200hodin. 50%
z hodin absolvovanych Vv intenzivnich a specialnich seminatich se zapocitava do

pozadovanych hodin.

Kolokvium



Vycevik je ukonéen zavérecnou obhajobou pisemné kolokvialni prace, v niz prokazuje uchazeé
sv¢ teoretické znalosti i praktické dovednosti vedeni piipadu s pouzitim techniky KIP. Zakla-
dem pohovoru, ktery vedou dva docenti KIP, je Gstni prezentace predem pisemné vypraco-
vané, na supervizich seminafich kontrolované kasuistiky v rozsahu cca 20 stran.

Platba

Platba probiha pololetn& na G¢et CSKIP. Ve je stanovena na 11 000 K¢&/pololeti pro &leny
CSKIP. Pro ne¢leny je cena 11 500 Ké&/pololeti. Zahrnuje poplatek za 3 vikendové seminaie,
které probihaji v Brn¢. Zimni semestr je splatny do 30. srpna, letni semestr do 28. ledna.
Ugastnik vycviku je povinen pololetni platbu uhradit i v ptipadg, Ze se nemize zu¢astnit
vSech seminari.

Clenem CSKIP se mize frekventant vycviku stat az po absolvovani kandidatského pohovoru.
Proto je cena prvniho pololeti vycviku stanovena 11 500 K¢ pro vsechny frekventanty stejné.
Roc¢ni ¢lensky poplatek je 500 K¢ a je splatny do konce tinora daného kalendainiho roku.

Cena kandidatského pohovoru je 1200 K¢. Cena za kolokvium je stanovena na 3000 K¢.
Individualni sebezkusenost a supervize je placena samostatné, po domluvé s danym
terapeutem.

Piihlasky do vycviku

Vycvik organizacéné zajistuje MUDr. Zuzana Studena. V piipadé zajmu 0 zapojeni se do
vycviku se prosim hlaste na jeji e-mail: zuzana.studena@email.cz.
K pftihlésce prosim ptilozte nasledujici:

- motivaéni dopis

- strukturovany Zivotopis S fotografii

- kopii VS diplomu

- zéajemci, ktefi jSou zaméstnanci Ve zdravotnictvi pfilozi udaje 0 tom, kde a v jaké vysi

uvazku jSou zaméstnani a prilozi doklad o zahajeni predatestacni pfipravy

Ptipadné dotazy prosim svétujte také na emailovou adresu zuzana.studena@email.cz.

Vice informaci naleznete ve Vzdélavacim tadu na www.cskip.cz.

Upfimné se téSime na vidénou.
Za c¢lensky a vzdélavaci vybor CSKIP

MUDr. Zuzana Studena
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