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VYCVIKOVY PROGRAM CESKE SPOLECNOSTI
PRO KATATYMNE IMAGINATIVNI PSYCHOTERAPII

Novy vycvikovy béh se bude otevirat od zati 2016. Uzéavérka ptijmu ptihlasek je predbézné
stanovena na 30. 6. 2016.

Vycvik organizacné zajiStuje PhDr. Leona Dyrehauge. V piipadé z4jmu o zapojeni se do
vycviku se prosim hlaste na jeji e-mail: leonadyrehauge@gmail.com a pfilozte prosim
motivacni dopis a strukturovany Zivotopis s fotografii. Po registraci a potvrzeni VaSeho
pfihlaSeni budete vyzvani k zaslani kopie VaSeho vysokoSkolského diplomu. Ptipadné dotazy
prosim smétujte také na emailovou adresu leonadyrehauge@gmail.com.

O vycviku

Vycvikovy program Ceské spoleénosti pro Katatymné imaginativni psychoterapii (dale
CSKIP) je akreditovany u Ceské psychoterapeutické spoleénosti CLS JEP a je mezinarodné
uznavany, odborné fundovany a ovéieny ptistup. CSKIP je od r. 1996 fadnym ¢lenem IGKB
(Internationalle Arbeitsgemeinschaft fiir Katathymes Bilderleben und Imaginative Verfahren
in der Psychotherapie, se sidlem v Géttingen). CSKIP uzce spolupracuje se zahrani¢nimi
narodnimi spole¢nostmi KIP (pfedevsim némeckou, Svycarskou, rakouskou a slovenskou).
KIP nélezi mezi hlubinné psychoterapeutické metody vychazejici na jedné strané¢ z modernich
psychoanalytickych a psychodynamickych teorii a na druhé strané vyuZziva propracované
technické prostfedky. KIP umoZziiuje propracovani konfliktl, otevieni zdroji a podporu
kreativnich procesii.

Na vedeni vycviku se budou podilet docenti CSKIP: PhDr. Ludvik Bétak, PhDr. Dana
Dufkova, PhDr. Lucie V1&ek Pelkova, PhD., PhDr. Jitka Skodové a pozvani zahrani¢ni docenti
z partnerskych KIP spolecnosti.

Ochutnavka KIP

Pokud byste pted vstupem do vycviku radi zazili ochutnavkovy zakladni kurz A, mazete se ho
zucastnit v terminu 21. — 24. 4. 2016 na 18. mezinarodni konferenci KIP v TrenCianskych
Teplicich. Tento kurz se pted vstupem do vycviku doporucuje, ale nevyzaduje. Program
konference najdete na www.cskip.cz

Pozadavky k pFijeti

Do vycviku v KIP mohou byt zafazeni klinicky ¢inni diplomovani psychologové a lékari
s predbéznym psychoterapeutickym vzdélanim, psychoanalytici a dal§i hlubin€ orientovani
psychoterapeuti dospélych, mladistvych a déti. Do ptijimaciho procesu se také mohou ptihlasit
studenti uvedenych obora.

Nejdéle mésic po uzavieni piihlaSek Vam elektronicky sdélime vysledek piijimaciho procesu.
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Forma vycviku

Vycevik sestava z ¢asti sebezkuSenostni, teoretické a supervizni. Prakticky jde o 12 zakladnich
intenzivnich seminafd, o minimalné 5 specidlnich semindit a o supervizni seminaie. Seminare
probihaji formou vikendovych setkani (P4 — Ne), s dotaci 20 vyukovych hodin (45 minut).
V tomto vycvikovém béhu budou probihat 3 vikendova setkani za pololeti.

Ptiblizn€ v pribéhu dvou let probéhne vSech 12 zakladnich intenzivnich seminait. Ty jsou
znacené A, B1, B2, B3, C1, C2 a C3. Vétsina se zdvojuje. Po jejich absolvovani plynule navaze
5 specidlnich seminaiti S a posléze supervizni seminare. Tento vycvikovy béh se planuje
nasledovné:

Podzim 2016: A, B1.1, B1.2

Jaro 2017: B2.1, B2.2, B3

Podzim 2017: C1.1, C1.2, C2.1

Jaro 2018: C2.2, C3.1,C3.2

V dalsim pololeti pak plynule navazi seminaie specialni.

K zaznamendni dochdzky bude slouzit index. Minimalni dochazka je akceptovana 80%. Vyssi
absence mohou byt doplnény pii dalSim pofadani seminafi (napf. nésledujici vycvikovy béh,
mezindrodni konference apod.)

Kandidatsky pohovor

Po absolvovani prvniho pololeti vycvikového programu je podminkou k pokraCovani ve
vycviku absolvovani kandidatského pohovoru. Kandidatsky pohovor vedou dva docenti KIP.
Cilem pohovoru je posouzeni motivace, odbornych i osobnostnich predpokladli zajemce pro
dalsi vzdélavani v KIP. Vysledkem pohovoru mohou byt doporuceni k dalSimu teoretickému
vzdélavani, k zacatku terapeutické cinnosti pod supervizi, ev. nedoporuceni pro pokracovani
ve vycviku. Dvojici docentli provadéjicich kandidatsky pohovor si frekventant sam neurcuje.

SebezkuSenost

K ukonceni vycviku je poZadovano celkem 500h sebezkuSenosti. Nejméné 100h musi
frekventant vycviku absolvovat formou individudlni sebezkuSenosti v KIP u jednoho
vycvikového terapeuta nebo docenta ve frekvenci minimaln€ 1 sezeni za tyden. Jako
sebezkusenost se také zapocitaiva 50% hodin z po¢tu hodin absolvovanych v intenzivnich a
specialnich semindfich (tedy 170h). Zbyvajici potiebné hodiny lze ziskat formou dalsi
individualni nebo skupinové prace bud’ vramci CSKIP, nebo uzninim sebezkuienosti
absolvované v jinych psychodynamicky orientovanych vycvicich.

Supervize

V prabéhu vycviku je tieba absolvovat minimalné 100 hodin supervize a predlozit pti nich
nejméné 5 vlastnich ptipadt. MiZe probihat individualné, nebo skupinové.

Teorie
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K ukonceni vycviku je potfebné teoretické vzdélavani v minimalnim poctu 200 hodin. 50%
z hodin absolvovanych v intenzivnich a specidlnich seminarich se zapocitava do pozadovanych
hodin.

Kolokvium

Na zavér vycviku frekventant musi absolvovat kolokvium, tedy pohovor, v némz frekventant
osvédcuje své teoretické a praktické dovednosti. Zakladem pohovoru, ktery vedou dva docenti
KIP, je ustni prezentace pfedem pisemné vypracované, na superviznich seminafich
kontrolované kazuistiky v rozsahu cca 20 stran.

Platba

Platba probiha pololetné na téet CSKIP. Vyse je stanovena na 9000K&/pololeti pro &leny
CSKIP. Pro neéleny je cena 9500K&/pololeti. Zahrnuje poplatek za 3 vikendové seminafe, které
probihaji v Praze. Zimni semestr je splatny do 30. srpna a letni semestr do 28. ledna. V pfipadé
nedodrZeni splatnosti se cena navysuje na 9500K&/pololeti. Uéastnik vycviku je povinen
pololetni platbu uhradit i v pfipadé€, Ze se nemiiZze zucastnit vSech seminait.

Clenem CSKIP se miize frekventant vycviku stat aZ po absolvovani kandidatského pohovoru.
Proto je cena prvniho pololeti vycviku stanovena 9000K¢ pro vSechny frekventanty stejné.
Roc¢ni Clensky poplatek je 500 K¢ a je splatny do konce tnora daného kalendainiho roku.

Cena kandidatského pohovoru je 1200K¢. Cena za kolokvium je stanovena 1500K¢.

Sebezkusenost je placena samostatné, po domluveé s danym terapeutem.
Vice informaci naleznete ve Vzdélavacim fadu na www.cskip.cz
Upiimné se téSime na vidénou.

Za ¢&lensky vybor a lektorsky tym CSKIP

PhDr. Leona Dyrehauge



