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VYCVIK V KATATYMNE IMAGINATIVNI PSYCHOTERAPII
ZAHAJENY V R. 2020:

Novy vycvikovy béh se bude otevirat na podzim 2020 a jeho hlavni ¢ast bude probihat
v Praze, sebezkuSenostni skupina mimo Prahu. Jedna se o kompletni program vzdélavani v
katatymné imaginativni psychoterapii. Uzavérka prijmu pfihlasek je pfedbézné stanovena na
30. 6. 2020.

O vycviku:

Vycvik v Katatymné imaginativni psychoterapii (dale CSKIP) je mezindrodné& uznavanym,
odborné fundovanym a ovéfenym pfistupem. CSKIP je od r. 1996 fadnym ¢&lenem IGKB
(Internationalle Arbeitsgemenschaft fiir Katathymes Bilderleben und Imaginative Verfahren
in der Psychotherapie, se sidlem v Gottingen). CSKIP Uzce spolupracuje se zahrani¢nimi
narodnimi spole¢nostmi KIP (pfedeviim némeckou, Svycarskou, rakouskou a slovenskou).
KIP nalezi mezi hlubinné psychoterapeutické pfistupy a vychazi typicky z prace se
symbolickym materidlem ziskanym v imaginaci. Opira se o teoretické zdzemi modernich
psychodynamickych teorii a vyuziva propracované technické prostfedky. KIP umozniuje
ucinnym a zaroven bezpecnym a prozitkové intenzivnim zpUsobem pfistoupit ke zpracovani
konflikti véetné somatizované Urovné, otevieni zdroji a podporu kreativnich procesu. Pro
KIP je také typicka vysokd mira aktivace primarniho procesu.

Vycvik je akreditovany pro praci ve zdravotnictvi u Ceské psychoterapeutické spole¢nosti
CLS JEP.

Na vedeni vycviku se budou podilet docenti CSKIP: PhDr. Ludvik B&tak, PhDr. Lucie Vie¢ek
Pelkova, PhD., PhDr. Jitka Skodova, daldi ¢esti docenti, ktefi budou do zahajeni vycviku
jmenovani a pozvani zahraniéni docenti z partnerskych KIP spole¢nosti.

Ochutnavka KIP:

Pokud byste pred vstupem do vycviku radi zazili ochutnavkovy zakladni kurz A, mizete se ho
zucastnit v terminu mezinarodni konference KIP, kterd se bude konat 23.4.-26.4. 2020 na
Slovensku v Trencianskych Teplicich. Tento kurz pro sezndmeni s KIP doporucujeme, ale neni
podminkou pro vstup do vycviku. Program konference a informace o pfihlaseni najdete
zacatkem roku 2020 na www.cskip.cz.

Podminky k pfijeti:

Podminky k pfijeti do vycviku v KIP odpovidaji obecnym poZadavkim pro akreditovany
zdravotnicky vycvik. Prijimame lékare a psychology i absolventy pribuznych obord, u kterych

evvzs



ﬁ

CESKA SPOLECNOST PRO KATATYMNE IMAGINATIVNI PSYCHOTERAPII

Nejdéle mésic po uzavieni pfihlasek Vam elektronicky sdélime termin a misto pfijimaciho
pohovoru pro adepty vycviku.

Forma vycviku a informace o priibéhu:

Vycvik sestava z ¢asti sebezkusenostni, teoretické a supervizni. Prakticky jde o 12 zakladnich
intenzivnich semindfd, na které navazuje 5 semindfl specidlnich a o semindfe supervizni.
Dvanact zakladnich intenzivnich seminard ma oznaceni A, B1.1, B1.2, B2.1, B2.2, B3, C1.1,
C1.2,C2.1,C2.2. C3.1, C3.2, pét specialnich seminarl nese oznaceni S1-S5. Soucasti téchto
sedmnacti seminarl je vyuka teorie. Charakteristiku jejich obsahu lze nalézt pod Vzdélavaci
rad platny od. r. 2018. Seminare probihaji formou vikendovych setkani (Pa — Ne), o rozsahu

20 vyukovych hodin (45 minut). Celkem tedy ziskd frekventant z tohoto povinného penza
vikendovych seminar 340 hodin, z ¢ehoZ polovina, tj. 170 hodin se zapocitava jako
sebezkuSenost, druhd polovina tj. 170 hodin jako teorie. Soucasti vycviku je absolvovani
sebezkusenostni skupiny, ktera bude probihat mimo Prahu. Ve skupiné si frekventant doplini
hodiny sebezkuSenosti do poZadovanych celkovych 500 hodin. (Tedy z pozadovanych
celkovych 500 hodin sebezkuSenosti ziska frekventant v povinnych vikendovych seminafich
170 hodin, dalSich 100 hodin sebezkuSenosti predstavuje povinna sebezkuSenost
individualni, zbylych 230 hodin pfedstavuje absolvovani sebezkusenostni skupiny. Pokud jde

o splnéni pozadavku 200 hodin teorie, zbyvajicich 30 hodin si frekventant v prabéhu vycviku
doplni v mezinarodnich seminafich, konanych kazdy rok na jafe, stfidavé v Trencianskych
Teplicich na Slovensku a na Velehradé.) Supervizni seminare budou oznamovany pribézné

dle zdjmu. Je na volbé frekventanta, zda absolvuje povinnych 100 hodin supervize
individudlné ¢i ve skuping, ¢i kombinaci obojiho. Rozplanovani vycviku viz nasledujici
tabulka:

Vycvik v KIP Praha 2020

ROK JARO PODZIM
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2024 S4 SK13 SUP2 SK14 S5 SK15 SUP3

2025

Nutna ucast zahrnuje minimdlné 80% seminaru a je zaznamenavana do vycvikového indexu.
Chybéjici seminare lze doplnit dodatecné napf. v rdmci nasledujiciho vycvikového béhu,
mezindrodni konference apod. a jsou normalné zpoplatnény.

Kandidatsky pohovor:

Po absolvovani prvniho pololeti vycvikového programu je podminkou k pokracovani ve
vycviku absolvovani kandidatského pohovoru. Kandidatsky pohovor vedou dva docenti KIP.
Cilem pohovoru je posouzeni motivace, odbornych i osobnostnich predpokladl zadjemce pro
dalsi vzdélavani v KIP. Vysledkem pohovoru mohou byt doporuceni k dalSimu teoretickému
vzdélavani, k zacatku terapeutické cinnosti pod supervizi, event. nedoporuceni pro
pokracovani ve vycviku. Dvojici docentld provadéjicich kandidatsky pohovor si frekventant
sam neurcuje.

Sebezkusenost:

K ukonceni vycviku je pozadovano celkem 500h sebezkuSenosti. Nejméné 100h musi
frekventant vycviku absolvovat formou individualni sebezkuSenosti v KIP u jednoho
vycvikového terapeuta nebo docenta ve frekvenci minimdlné 1 sezeni za tyden. Jako
sebezkusenost se také zapocitava 50% hodin z poctu hodin absolvovanych v intenzivnich a
specialnich seminafich (tedy 170h). Zbyvajici potfebné hodiny Ize, jak uvedeno vyse, ziskat
ve skupinové sebezkuSenosti, kterd je soucasti vycviku. Individudini sebezkusenost lze
zapocit ihned po absolvovani kandidatského pohovoru.

Supervize:

V prabéhu vycviku je tfeba absolvovat minimalné 100 hodin supervize a predloZit pti nich
nejméné 5 vlastnich pripad(. Supervize mlze probihat individualné nebo skupinové. Blize o
pravidlech pro supervizi viz Vzdélavaci fad platny od 1.1.018.

Teorie:

K ukonceni vycviku je potfebné teoretické vzdélavani v minimalnim pocétu 200hodin. 50% z
hodin absolvovanych v intenzivnich a specidlnich seminafich se zapocitdva do pozadovanych
hodin.
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Kolokvium:

Vycvik je ukonéen zavérecnou obhajobou pisemné kolokvidlni prace, v niz prokazuje uchazec
své teoretické znalosti i praktické dovednosti vedeni pfipadu s pouzitim techniky KIP.
Zakladem pohovoru, ktery vedou dva docenti KIP, je Ustni prezentace predem pisemné
vypracované, na supervizich seminarich kontrolované kasuistiky v rozsahu cca 20 stran.

Platba:

Platba probiha pololetné na uéet CSKIP. Vy3e je stanovena na 16 000K¢&/pololeti/4 vikendové
seminafe pro &leny CSKIP. Pro neéleny je cena 17 000K¢&/pololeti/4 vikendové seminére.
Zimni semestr je splatny do 30. srpna, letni semestr do 30. ledna. U&astnik vycviku je
povinen pololetni platbu uhradit i v pfipadé, Ze se nem(iZe zucastnit vSech seminaru.

Clenem CSKIP se mGze frekventant vycviku stat aZ po absolvovéani kandidatského pohovoru.
Proto je cena prvniho pololeti vycviku stanovena na 16 000KE pro vSechny frekventanty
stejné. Roéni Elensky poplatek je 500K¢ a je splatny do konce Unora daného kalendafniho
roku.

Cena kandidatského pohovoru je 1500Ké. Cena za kolokvium je stanovena na 3000Kc.
Individualni sebezkuSenost a individualni supervize je placena samostatné, po domluvé s
danym terapeutem.

Prihlasky do vycviku:

Vycvik organizacné zajistuje PhDr. Leona Dyrehauge. V pfipadé zdjmu o zapojeni se do
vycviku se prosim hlaste na jeji e-mail: leonadyrehauge@gmail.com K pfihlasce prosim
prilozte nasledujici: - motivaéni dopis - strukturovany Zivotopis s fotografii - kopii VS
diplomu - zajemci, ktefi jsou zaméstnanci ve zdravotnictvi pfilozZi udaje o tom, kde a v jaké
vysi Uvazku jsou zaméstnani a pfilozi doklad o zahajeni pfedatestacni pripravy.

Pfipadné dotazy prosim svérujte také na emailovou adresu leonadyrehauge@gmail.com
Vice informaci naleznete ve Vzdélavacim rfadu platném od 1.1.2018 na www.cskip.cz.
UpFimné se t&3ime na vidénou. Za vzdélavaci vybor CSKIP

PhDr. Leona Dyrehauge
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