VYCVIK V KATATYMNE-IMAGINATIVNI
PSYCHOTERAPII ZAHAJENY V R. 2026:

Novy vycvikovy béh se bude otevirat na zacatku roku 2026 a jeho hlavni ¢ast bude probihat
v Praze, sebezkuSenostni skupina mimo Prahu. Jedna se o kompletni program vzdélavani v
katatymné-imaginativni psychoterapii. Uzavérka piijmu pfihlaSek je pfedbézné stanovena na
30. 8. 2026.

O vycviku:

Vycvik v Katatymné imaginativni psychoterapii (dale KIP) je mezinarodné uznavanym,
odborné fundovanym a ovéfenym piistupem. Ceska spole¢nost pro katatymné imagintativni
psychoterapii (CSKIP) je od r. 1996 fadnym &lenem IGKIP (Internationale Gesellschaft fiir
Katathym Imaginative Psychotherapie und Imaginative Verfahren in Psychotherapie und
Psychologie). CSKIP tizce spolupracuje se zahraniénimi narodnimi spole¢nostmi KIP
(ptedevsim némeckou, Svycarskou, rakouskou a slovenskou). KIP ndlezi mezi hlubinné
psychoterapeutické pristupy a vychazi typicky z prace se symbolickym materidlem ziskanym
v imaginaci. Opird se o teoretick¢ zazemi modernich psychodynamickych teorii a vyuziva
propracovan¢ technické prosttedky. KIP umoznuje UC¢innym a zdrovenn bezpeCnym a
prozitkové intenzivnim zpisobem pfistoupit ke zpracovani konfliktli vCetné¢ somatizované
urovné, otevieni zdrojii a podporu kreativnich procesti. Pro KIP je také typicka vysoka mira
aktivace primarniho procesu.

Vycvik je akreditovany pro praci ve zdravotnictvi u Ceské psychoterapeutické spolegnosti
CLS JEP.

Na vedeni vycviku se budou podilet docenti CSKIP.
Ochutnavka KIP:

Pokud byste pred vstupem do vycviku radi zazili ochutndvkovy zdkladni kurz A, mizete se
ho zucastnit v terminu mezinarodni konference KIP, ktera se bude konat 24. - 27. 4. 2025 na
Slovensku v Trencianskych Teplicich. Tento kurz pro seznameni s KIP doporucujeme, ale
neni podminkou pro vstup do vycviku. Program konference a informace o pifihlaSeni najdete
na webu SSKIP.

Podminky k pfFijeti:

Podminky k pfijeti do vycviku v KIP odpovidaji obecnym pozadavkiim pro akreditovany
zdravotnicky vycvik. Pfijimame lékafe a psychology i absolventy piibuznych obort, u
kterych se predpokladéd prace v tzv. pomdhajicich profesich. Minimalni vék je 25 let. Blizsi
informace u organizatorky vycviku. Zhruba mésic po uzavieni piihlasek Vam elektronicky
sdélime termin a misto pfijimaciho pohovoru pro adepty vycviku. Ve vyjimecnych ptipadech
je mozné ho zprocesovat online.



Forma vycviku a informace o pribéhu:

Vycvik sestava z casti sebezkuSenostni, teoretické a supervizni. Prakticky jde o 12 zakladnich
intenzivnich seminafii, na které navazuje 5 seminditi specialnich a pfipadné¢ seminafe
supervizni (dle domluvy s organizatorkami). Dvandct zakladnich intenzivnich seminait ma
oznaceni A, B1.1, B1.2, B2.1, B2.2, B3, C1.1, C1.2, C2.1, C2.2. C3.1, C3.2., pét specidlnich
semindil nese oznaCeni S1-S5. Soucasti téchto sedmnacti seminait je vyuka teorie.
Charakteristiku jejich obsahu Ize nalézt ve Vzd€lavacim fadu platném od. r. 2018. Seminare
probihaji formou vikendovych setkani (Pa — Ne), o rozsahu 20 vyukovych hodin (45 minut).
Celkem tedy ziska frekventant z tohoto povinného penza vikendovych seminéiti 340 hodin, z
¢ehoz polovina, tj. 170 hodin se zapocitava jako sebezkusenost, druha polovina tj. 170 hodin
jako teorie.

SebezkusSenost: K ukonceni vycviku je pozadovéano celkem 500h sebezkusSenosti. Nejméné
100h musi frekventant vycviku absolvovat formou individudlni sebezkusenosti v KIP u
jednoho vycvikového terapeuta nebo docenta ve frekvenci minimalné 1 sezeni za tyden.
Individualni sebezkusenost 1ze zapocit ihned po absolvovani kandidatského pohovoru. Jako
sebezkuSenost se také zapocitava 50% hodin z poc¢tu hodin absolvovanych v intenzivnich a
specidlnich seminafich (tedy 170h). Zbyvajici potiebné hodiny se ziskavaji ze skupinové
sebezkusenosti, ktera je povinnou souéasti vycviku. Skupina probiha mimo Prahu. Cita 300h.

Nutné Gc¢ast zahrnuje minimalné 80% seminait a je zaznamenavana do vycvikového indexu.
Chybéjici seminaie lze doplnit dodatecné napt. v rdmci nasledujiciho vycvikového behu,
mezinarodni konference apod. Ty uz nejsou v cené, plati se zvlast.

Supervize: V prubéhu vycviku je tfeba absolvovat minimdlné 100 hodin supervize a
predlozit pfi nich nejméné 5 vlastnich ptipadd. V ramci vycviku vétSinou organizujeme 2
supervizni vikendy (40h supervize). Zbytek si kazdy doplni dle svého rozhodnuti bud’
skupinové, nebo individualn€. Blize o pravidlech pro supervizi viz Vzdélavaci fad platny od
1.1.2018.

Teorie: K ukonceni vycviku je potifebné teoretické vzdélavani v minimalnim poctu 200hodin.
50% z hodin absolvovanych v intenzivnich a specidlnich seminafich se zapocitava do
pozadovanych hodin (tedy 170h). Zbyvajicich 30 hodin si muze frekventant v pribchu
vycviku doplnit v mezindrodnich seminafich, konanych kazdy rok na jafe, stfidavé na
Slovensku a v Cechach.



Rozplédnovani vycviku viz nasledujici tabulka:

Vycvik v KIP Praha 2026

ROK JARO PODZIM

2026 A B1.1 B1.2 B2.1 B2.2 SK1 B3 SK2

2027 | C1.1 SK3 C1.2 SK4 C21 SK5 C22 SK6

2028 | C3.1 SK7 C3.2 SK8 S1 SK9 | SUP1 | SK10

2029 S2 SK11 S3 SK12 S4 SK13 | SUP2 | SK14

2030 S5 SK15

SK = skupina S = specidlni seminaf SUP = supervize

Kandidatsky pohovor:

Po absolvovéani prvniho pololeti vycvikového programu je podminkou k pokracovéani ve
vycviku absolvovani kandidatského pohovoru. Kandidatsky pohovor vedou dva docenti KIP.
Cilem pohovoru je posouzeni motivace, odbornych i osobnostnich ptredpokladi zajemce pro
dalsi vzdélavani v KIP. Vysledkem pohovoru mohou byt doporu€eni k dalSimu teoretickému
vzdélavani, k zacatku terapeutické Cinnosti pod supervizi, event. nedoporuCeni pro
pokracovani ve vycviku. Dvojici docent provad¢jicich kandidatsky pohovor si frekventant
sam neurcuje.

Kolokvium:

Vycvik je ukonen zavérecnou obhajobou pisemné kolokvialni prace, v niz prokazuje
uchazeC své teoretické znalosti 1 praktické dovednosti vedeni pfipadu s pouzitim techniky
KIP. Zakladem pohovoru, ktery vedou dva docenti KIP, je ustni prezentace piedem pisemné
vypracované, na supervizich kontrolované kasuistiky v rozsahu cca 20 stran.



Platba:

Platba probiha pololetné na tuget CSKIP. Vyse je stanovena na 20 000K&/pololeti/4
vikendové seminaie. Prvni pololeti roku je splatné do 10. ledna, druhé pololeti je splatné do
30. srpna. Ucastnik vycviku je povinen pololetni platbu uhradit i v piipads, Ze se nemiiZze
zUcCastnit vSech seminaf.

Clenem CSKIP se miize frekventant vycviku stat az po absolvovani kandidatského pohovoru.
Roc¢ni ¢lensky poplatek je 1000K¢ a je splatny do konce tnora daného kalendainiho roku.

Cena vstupniho pohovoru do vycviku je 1500K¢. Cena kandidatského pohovoru je 1500K¢.
Cena za kolokvium je stanovena na 3000K¢. Individualni sebezkuSenost a individudlni
supervize je placena samostatn¢, po domluvé s danym terapeutem.

Prihlasky do vycviku:

Vycvik organizacné zajistuji Mgr. Veronik Vichova a Mgr. Miroslava Zelenakova. V piipadé
z4jmu o zapojeni se do vycviku se prosim hlaste na e-mail: kipvycvik26@gmail.com

K piihlésce prosim ptilozte nésledujici: - motivacni dopis
- strukturovany zivotopis s fotografii

- kopii VS diplomu

Ptipadné dotazy prosim smeéfujte také na emailovou adresu kipvycvik26@gmail.com

Vice informaci naleznete ve Vzdélavacim fadu platném od 1.1.2018 na www.cskip.cz.

Uptimn¢ se té€Sime na vidénou.
Za CSKIP

PhDr. Leona Rajdlova Dyrehauge



