VYCVIKOVY PLAN PRO VZDELAVACi PROGRAM
,VYCVIK V KATATYMNE IMAGINATIVNi PSYCHOTERAPII"
(PRAZSKY BEH 2026)

Struktura vycviku
Vycvik zahrnuje tri Casti: sebezkuSenostni, teoretickou a supervizni. Realizuje se formou 12
zékladnich intenzivnich seminard, 7 seminarl specialnich a 1 supervizniho seminéare.

Zakladni seminare maji oznaceni:
A, B11,B12, B2, B2.2, B3, C11, C1.2, C2., C2.2, C31, C3.2.

Speciéalni seminare maji oznaceni S1-S7. Soucasti vSech téchto seminarl je také teoreticka
vyuka.

OBSAH SEMINARU:

SeminafF A = teoreticky Gvod do metody, sezndmeni s motivy zékladniho stupné, zkusenost
s vlastnim prozitkem pomoci skupinové imaginace, protagonistickych a individualnich snd.
Seminafr B1 = prace s motivy zékladniho stupng, ziskavani zakladnich technickych dovednosti
prostfednictvim skupinové a individualni prace (v trojici pacient — terapeut — pozorovatel).
Seminaf B2 = prohlubovani zkuSenosti s imaginaci, propracovavani motivd, rezijnich principt
a techniky vedeni imaginace na zakladnim stupni, zamé&reni na problematiku terapeutického
vztahu.

Semina¥ B3 = prace s imaginaci u déti a mladistvych.

Seminar C1 = sezndmeni s motivy, technikou vedenti a rezijnimi principy stfedniho stupné.
SeminaF C2 = propracovavani instrumentaria zakladniho i stfedniho stupné s dlrazem
na fenomény prenosu a protiprenosu.

SeminafF C3 = propracovavani techniky zakladniho a stfedniho stupné s dlrazem na préci
s odporem a obrannymi mechanismy.

Seminare S1, S2 atd. = specialni seminafe — napf. uZiti imaginace u psychosomatickych,
depresivnich, traumatizovanych, hrani€nich pacientl, pfi praci s no¢nimi sny, pohadkovymi
motivy, s obrazkem apod.

ROZSAH VYCVIKU

Seminare probihaji o vikendech (pa—ne) v rozsahu 20 vyukovych hodin; 1 hodina = 45 minut.
Celkem 19 povinnych seminard: 380 hodin.

Z toho:

* 190 hodin sebezkusenost

* 190 hodin teorie

SEBEZKUSENOST )
Celkovy pocet: minimalné 500 hodin sebezkusenosti. (Pfi 100% Gcasti 590 h). UCast je
povinna minimalné v 85 %.

Struktura:

+  min. 100 hodin individuélni sebezkusenosti v KIP u jednoho vycvikového terapeuta nebo
docenta (min. 1 sezeni tydné; doporucené zapodit po vstupu do vycviku)

« 190 hodin ze seminafl (min. 85% = 161 hodin). Dochéazka se zapisuje do vycvikového indexu.
Chybéjici hodiny Ize doplnit v jingych seminafich KIP (za dalsi platbu).

Ceska spoleénost pro katatymné imaginativni psychoterapii

Ceska spolecnostpro Psychiatricka klinika, Jihlavska 20, 625 00 Brno, Ceska republika
atatymné Imaginativni

Psychoterapii ICO: 44993404 = info@cskip.cz k www.cskip.cz



+ 300 hodin skupinové sebezkusenosti mimo Prahu (min. 85% = 255 hodin). Pfi nenaplnént
85% UCasti lze pozadat vybor CSKIP o moznost doplnéni chybéjicich hodin individualni
sebezkusenosti.

SUPERVIZE

PoZadavek: min. 100 hodin supervize + prezentace min. 2 vlastnich pfipadu.

Soucasti vycviku je 1 supervizni vikend (20 h; oznaceni SUP). Zbytek si kazdy doplruje
individualné ¢i skupinové dle volby. DoporuCuje se zaCit po absolvovani kandidatského
pohovoru. Podrobné pravidla viz Vzdélavaci rad platny od 1.1.2026.

TEORIE

Miniméalné 200 hodin teoretické vyuky.

Z toho:

+ 190 hodin ze seminaru

« zbyvajici hodiny Ize doplnit Gc€asti na jinych KIP seminérich. DoporucCuje se, aby se
frekventant alespon jednou zUCastnil mezinarodni konferenci KIP, hodiny teorie i
sebezkusenosti ziskané zde mohou byt zapocCteny.

leden - Eerven zdfFi - prosinec
2026 A B1.1 B1.2 B2.1 B2.2 SKA1 B3
2027 SK2 ci1 SK3 ci.2 SK4 c2A1 SK5
2028 SK6 cz2.2 SK7 Cc31 SK8 c3i.z2 SK9
2029 SK10 51 SK1M 52 SK12 53 SK13
2030 SK14 54 SK15 S5 sSupP S6 57

Plén wyeviku: seminafe A — C3.2, SK skupina, S specidlni semindf, SUP supervize

KANDIDATSKY POHOVOR

Probihd po seminéri B2.2 s dvojici lektorl KIP. Hodnoti se motivace, odborné a osobnostni
predpoklady. Vysledek mize obsahovat doporuceni k dal§imu vzdélavani, k zahajeni prace pod
supervizi, nebo k nepokracovani ve vycviku. Frekventant si dvojici lektort neurcuije.

KOLOKVIUM

Po splnéni vSech vzdélavacich podminek vycviku KIP Ize vycvik zakon&it obhajobou pisemné
kolokvialni prace a Ustni prezentaci pravidelné supervidované kazuistiky. Pohovor probiha se
tfemi lektory KIP. Vice informaci opét ve Vzdélavacim fadu a u supervizorl. Ve spornych
pfipadech rozhoduje vybor CSKIP.

PLATBY
Roc¢ni platba za 7 seminafd je 42 0O00,- splatna bud jednou za rok, nebo jednou za pul roku.
Vice viz Smlouva.

CLENSTVi vV ESKIP

Frekventant se mlize stat clenem CSKIP po absolvovani kandidatského pohovoru. Vyse
clenského poplatku je na webu CSKIP.

Po prijeti do vycviku si kazdy frekventant vytvori Ucet na platformé PohodIné info — pomoc
poskytne Mgr. Jana Kulheimové - jana.kahankova@centrum.cz
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Organizace vycviku
Organizace: Mgr. Veronika Vichovéa, Mgr. Miroslava
Zelendkova Email: kipvycvik26 @gmail.com

V Praze dne 12. 12.2025
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PhDr. Leona Rajdlova Dyrehauge
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