VZDELAVACI RAD

I. ORGANIZACNI ZAJISTENI VZDELAVANI:

i. Vzdélavani v katatymné imaginativni psychoterapii (dale jako ,KIP*) fidi Ceskéa
spoleénost pro katatymné imaginativni psychoterapii (dale jako ,,CSKIP*) zalozena v
Brné r. 1992 pod zastitou Arbeitsgemeinschaft fur Katathymes Bilderleben und
imaginative Verfahren in der Psychotherapie (AGKB). Od r. 1996 je CSKIP radnym clenem
Internationalle Gesellschaft fur Katathymes Bilderleben (IGKB).

ii. CSKIP zajistuje vzdélavani a vycvik v rozsahu a kvalité odpovidajici mezinarodnim
pozadavkim. Predsednictvo CSKIP deleguje a autorizuje opravnéné skolitele KIP podle
mezinarodné platnych reguli, vyuZivd pomoci zahrani¢nich KIP 8koliteld zejména z
Némecka, Rakouska, Svycarska a ze Slovenska. Pro poskytovani zakladni
psychodynamické sebezkuSenosti vyuzivd pomoci dalSich hlubiné orientovanych
vycvikovych terapeutl. Rozhodovani o otazkach vzdélavani je zalezitosti predsednictva
CSKIP, pfipadné predsednictvem povéfeného vzdélavaciho vyboru. Veskeré vzdélavani
probiha v souladu s legislativou platnou v CR. Sou&asny vzdélavaci program (dale jako
~vycvik”) je akreditovan Ceskou psychoterapeutickou spolecnosti Ceské |ékarské
spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné pro préaci ve zdravotnictvi.

Il. PRIJETI DO VYCVIKU
i. Do vycviku mohou byt pfijaty osoby, které:

a. jsou absolventem vysokoSkolského studia lékarstvi nebo magisterského
jednooborového studia psychologie; nebo

b. jsou studentem vysokoSkolského oboru vybraného zdravotnického nebo
humanitniho sméru (nejdfive v prvnim rocniku navazujiciho magisterského studia, u
studentd mediciny studentem Ctvrtého roc¢niku), které pripravuje na praci v
pomahaijici profesi a ke dni podpisu této Smlouvy jsou osobou starsi 22 let; nebo

c. jsou ke dni podpisu této Smlouvy osobou starsi 22 let a vykonavaiji praci v pomahaijici
profesi.
ii. Predpokladem pro posouzeni moznosti prijeti uchazece je podani prihlasky uchazeCem
(nalezitosti, termin podani a dalsi podrobnosti tykajici se pfihlasky jsou uvedeny na
webovych strankach CSKIP v sekci “Vzdélavani” v samostatném dokumentu).

iii. CSKIP vyhodnoti informace uvedené v prihlasce uchazede a mlize rovnou rozhodnout
dle vlastniho uvazeni o pfijeti daného uchazeCe nebo muize rozhodnout o realizaci
prijimaciho pohovoru s uchazecem.

iv. Prijimaci pohovor vedou zpravidla dva docenti KIP, ktefi hodnoti zejména motivaci,
schopnost sebereflexe a osobnostni pfipravenost uchazece. Pohovor muze byt konan
prezenéné nebo v odlvodnénych pripadech online formou. Rozhodnuti o pfijeti Ci
neprijeti uchazece je vysledkem posouzeni pohovoru a pfihlasky a je plné v kompetenci
CSKIP. CSKIP neni povinna sdé&lovat divody neprijeti. Na pfijeti do vycviku neni pravni
narok. Za realizaci pfijimaciho pohovoru je zajemce povinen uhradit CSKIP predem
platbu ve vysi 1500 K¢, a to na Gcet uvedeny na webovych strankach CSKIP. Pokud
nebude platba zajemcem uhrazena, méa CSKIP pravo pfijimaci pohovor zrusit a ohledné
zajemce rozhodnout o jeho neprijeti.

' Za ,poméhajici profesi” se povazuji nasledujici: arteterapie, ergoterapie, fyzioterapie, specialni pedagogika, porodni
asistentka, psychologie, socialni pedagogika, socialni prace a teologie.
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v. O prijeti do vycviku bude uchaze¢ informovan. S prijatym uchazecem (dale jen
“frekventant”) je nasledné uzaviena Smlouva UGcasti v komplexnim vzdélavacim
programu v katatymné imaginativni psychoterapii pro zdravotnictvi (dale jako
,Smlouva”).

INl. SYSTEM VZDELAVANI
Pro Ucely tohoto vzdélavaciho fadu a prlbéhu vycviku jsou rozliSovany nasledujici tfi
stupné osob Ucastnicich se vycviku:

a.

. stupen: "zajemce". Od zajemce se ocekava obecna informovanost o psychoterapii
a psychopatologii. MUzZe se zU¢astnit Gvodniho seminare A a intenzivniho seminére B
s moznosti opakovani. Pasivné se muUZe UGCastnit superviznich seminard. Neni
opravnen pracovat s KIP, a to ani pod supervizi.

Il. stupen: "kandidat”. Kandidatem se zajemce stava po Uspé&Sném absolvovani
seminafll A a Bl a B2 a Uspésném absolvovani kandidatského pohovoru, coz jej
opraviuje k dalSimu systematickému vzdélavani v réamci vycviku. Je opravnén
pracovat pomoci KIP pod supervizi a je opravnén k aktivni G€asti na interviznich a

superviznich seminéafrich.

lll. stupen: "absolvent vycviku'. Po Uspésném splnéni vSech podminek danych
Vycvikovym rddem a po UspéSném slozeni kolokvia ziskdva kandidat statut
absolventa vycviku a bude mu vystaven certifikat o Uspé&sSném absolvovani vycviku.
Je opravnén k samostatné praci s kvalifikovanym vyuzitim metod KIP. MUzZe se déle
vzdélavat v dalSich seminérich KIP.

- iii. Dal3i uplatnéni absolventa vycviku se Fidi platnou legislativou CR.

IV. STRUKTURA VYCVIKU
i.  Vycvik je rozlozen do 5 let a je rozdélen do 3 hlavnich ¢asti, a sice:

a.

teoretické Casti,

b. sebezkuSenostni Casti a

C. supervizni Casti.

Nize uvedené pocty vycvikovych hodin predstavuji nezbytné minimum. Konkrétni
vycvikovy plan mize stanovit odlisné detailni podminky, nez jsou uvedené v tomto
Vzdélavacim fadu, kdyz v tom pfipadé plati, Ze aplikaéni pfednost ma konkrétni
Vycvikovy plan.

VSechny vzdélavaci aktivity se zapisuji do indexu, za jehoz predlozeni pro Ucely zapisu
dané aktivity odpovidéa Gcastnik vycviku.

.

A. Teoreticka cast
Pro kvalifikované vyuziti KIP je nezbytné znalost:

a.

hlubinné psychologickych pristupt

b. dynamické psychopatologie

2 Docentem je vycvikovy terapeut, ktery osvédcCil dobrou teoretickou i praktickou zdatnost v KIP a nabyl zkuSenost pri
spoluvedeni’ vycvikovych seminait. Je jmenovéan predsednictvem spolecnosti na zakladé doporuéeni nejméné dvou
docentl KIP. Tato osoba pro Gcely opravnéni, které ji vyplyvajici z tohoto vzdéldvaciho Fadu, nemusi nutné disponovat
védeckou hodnosti doc. ve smyslu zakona ¢&. 111/1998 Sb., o vysokych skolach.
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problematiky prenosu, protiprenosu, odporu
psychodynamickych zakladl psychosomatiky
diagnostiky psychickych poruch,

techniky prvniho interview a hlubinné anamnézy
zakonitosti fenoménu sugesce a hypnozy

autogenniho tréninku, ev. jinych relaxaénich postupd.

D@ 0 Qo0

P

Tyto teoretické znalosti Ize ziskat v nize uvedenych vycvikovych seminafich CSKIP,
pricemz plati, Ze k Gspé&Snému absolvovani vycviku je potfebné teoretické vzdélavani v
minimalnim po&tu 200 hodin, pficem? 190 hodin teorie zajistuje CSKIP na seminéafich ji
poradanych a zbyvajicich 10 hodin teorie Ize doplnit na kazdoro¢né poradanych

mezinarodnich seminarich (i tyto mezinarodni seminare se zapisuji do indexu), nebo na
jinych seminarich KIP.

Charakteristika vycvikovych seminari:

Zakladni seminare maji oznaceni: A, Bl.1, B1.2, B2.1, B2.2, B3, C11, C1.2, C2.1, C2.2, C3.], C3.2.
Specialni seminarfe maji oznaceni S1-S7. Soucasti vSech téchto seminarl je také
teoreticka vyuka.

Obsah seminéru:

Seminar A = teoreticky Gvod do metody, seznémeni s motivy zakladniho stupng,
zkuSenost s vlastnim prozitkem pomoci skupinové imaginace, protagonistickych
a individualnich sna.

Seminar Bl = prace s motivy zaékladniho stupné, ziskavani zakladnich technickych
dovednosti prostiednictvim skupinové a individualni prace (v trojici pacient — terapeut
— pozorovatel).

Seminar B2 = prohlubovani zkusenosti s imaginaci, propracovavani motivy, rezijnich
principl a techniky vedeni imaginace na zékladnim stupni, zaméfeni na problematiku
terapeutického vztahu.

Seminar B3 = prace s imaginaci u déti a mladistvych.

Seminar C1 = sezndmeni s motivy, technikou vedeni a rezijnimi principy stfedniho
stupné.

Seminar C2 = propracovavani instrumentaria zékladniho i stfedniho stupné s dirazem
na fenomény prenosu a protipfenosu.

Seminaif C3 = propracovavani techniky zékladniho a stfedniho stupné s dlrazem
na praci s odporem a obrannymi mechanismy.

Seminare S1, S2 atd. = specialni seminare — napf. uziti imaginace u psychosomatickych,
depresivnich, traumatizovanych, hrani¢nich pacientd, pfi praci s nocnimi sny,
pohadkovymi motivy, s obrazkem apod.

Seminare probihaji formou vikendovych setkani o rozsahu 20 vyukovych hodin (3 45
min). Vycvikové seminafe maji ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. Seminafe A az C3
musi byt absolvovéany v chronologické posloupnosti. Pfredbézné a planované rozvrzeni
jednotlivych seminarl v daném kalendarnim roce obsahuje Vycvikovy plan.

Seminare B1, B2, C1, C2 a C3 je nutno absolvovat 2x, seminar B3 1x. Specialnich seminaru
je vramci vycviku 5. Celkem tedy mUZe frekventant z téchto povinnych seminari ziskat
az 380 hodin (19 povinnych seminafl), z ¢ehoz polovina, tj. 190 hodin se zapoditava do
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Casti teoretické, druhé polovina, tj. 190 hodin, do Casti sebezkusenostni.

V pfipadé, Ze seminare A a B1.1 a B1.2 nejsou ukonceny z dlvodU spocivajicich na strané
zajemce nejdéle do dvou let ode dne zahajeni vycviku (resp. uzavieni Smlouvy), je
CSKIP opravnéna se zajemcem ukoncit Smlouvu vypovéedi.

B. Sebezkusenostni ¢ast

Sebezkusenost mé pro préaci s KIP specifickou dllezitost, ponévadz vyuzivani imaginace
navozuje snaze nez verbalni hlubinné pristupy regresivni ladéni, konfrontaci s konfliktnimi
tématy a symbolickymi obsahy. Sebezkusenost je nutné ziskat individuélni i skupinovou
formou.

K absolvovani této cCasti vycviku je pozadovano celkem minimaliné 500 hodin
sebezkusenosti v nasledujici strukture:

« min. 100 hodin individualni sebezkusenosti v KIP u jednoho vycvikového terapeuta
nebo docenta (min. 1 sezeni tydné; doporucené zapodit po vstupu do vycviku)

+ 190 hodin ze seminafd (min. 85 % =161 hodin)

« 300 hodin skupinové sebezkusenosti (povinna soucast)

Ugast je povinna minimalné v 85 %, dochazka se zapisuje do vycvikového indexu.

Nelcast Ize doplnit na jinych seminafich KIP (za dalsi platbu). Jako sebezkusenostni Cast

nelze zapocitat vlastni terapii dokoncenou pred vstupem do vycviku, ani psychoterapii

.o

kontrahovanou a indikovanou pro Ié¢bu dusevni poruchy probihajici v prlbéhu vycviku.

~

C. Supervizni ¢ast

Vi.

PInéni této c¢asti mUze byt zahajeno az po Uspé&Sném absolvovani kandidatského
pohovoru. Supervize probihd individualni nebo skupinovou formou. U¢ast muize byt
aktivni nebo pasivni. Aktivni forma znamené prezentaci vlastnich pripadu.

Kazdy kandidat musi absolvovat miniméalné 100 hodin supervize pfipadld vedenych
metodou KIP, z toho alespon 50 hodin ve formé aktivni supervize. VeSkeré supervizni
hodiny (aktivni i pasivni) jsou zapisovany do indexu kandidata a potvrzovany
supervizorem. Soucasti supervizni ¢asti je jeden supervizni vikend (v rozsahu 20 hodin
— oznaceni SUP). Zbyvajici pocet hodin si voli kandidat sam individualni nebo skupinovou
formou.

Soucasti supervize je rovnéz povinnost kandidata prezentovat minimalné 2 vlastni
pfipady. Pozaduje se systematickd a kontinualni supervize nejméné dvou ucelenych
pfipady, které spliuji standard KIP. Kontinualni supervizi se rozumi spolupréace s jednim
supervizorem. Kolokvialni pfipad je rovnéz supervidovan kontinualné a doporucuje se,

s % z

aby byl zahrnut do supervizni ¢asti vycviku.

Supervize musi byt vedena supervizorem CSKIP. Vzhledem k tomu, Ze v priib&hu vycviku
nesmi dochazet ke krizeni roli, nemél by byt supervizorem individualni ani skupinovy
terapeut sebezkuSenosti.

Preferovanou formou je supervize v malych skupinach (3 az 5 osob), kde kazdy kandidat
béhem setkani prezentuje jeden svUj pripad. Skupiny si kandidati sestavuji sami po
dohodé se supervizory.

Doporucuje se také UcCast v interviznich seminéarich vedenych vycvikovymi terapeuty
nebo pokrocilymi kandidaty. Tyto seminare napomahaji prohlubovani prace s KIP, ale
jejich GcCast se nezapocitava do povinného rozsahu 100 hodin supervize.
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V. ZKOUSKY

Absolvovani zkouSek v poradi, které je uvedeno nize, je nutnym predpokladem pro
moznost pristoupeni ke zkouSce dalsi.

1. Kandidatsky pohovor

Kandidéat je povinen se prihlasit po absolvovani seminare B.2.2. na kandidatsky pohovor,
jehoz Uspésné absolvovani je podminkou k pokracovani v dalSich Castech vycviku.
Kandidatsky pohovor vedou dva docenti KIP, které urcuje CSKIP. Cilem pohovoru a
predmétem hodnoceni kandidata je posouzeni motivace, odbornych i osobnostnich
predpokladl kandidata pro dalsi vzdélavani v KIP.

Vysledkem pohovoru mize byt doporuceni k dal§imu vzdélavani v ramci vycvikuy,
k zahajeni prace pod supervizi, nebo nedoporuceni pro pokracovani ve vycviku, kdyz
v takovém pripadé je CSKIP opravnéna vypovédét Smlouvu.

Po absolvovani kandidatského pohovoru je kandidat povinen zahjit individuélni
sebezkuSenost a supervizni ¢ast. Oboje je vSak nutné zapocCit nejpozdeji do ukonceni
C3 seminafe. Nedodrzeni této podminky mUze byt didvodem k ukon&eni Smlouvy ze
strany CSKIP.

2. Kolokvium

Kolokvium se skladad z obhajoby pisemné kolokvialni préace a Ustni prezentace
pravidelné supervidované kazuistiky.

V rémci Ustni prezentace je Ukolem kandidata osveédCit své znalosti. Zakladem
pohovoru, ktery vedou dva docenti KIP, které si muaze kandidat zvolit, je Ustni
prezentace predem pisemné vypracované pisemné kolokvialni prace v rozsahu min. 20
normostran. Kolokvialni prace musi byt zaslana prislusnym docentdm, ktefi budou
kolokviu pfitomni, minimalné 2 meésice pred terminem konéani kolokvia. V kolokviélni
praci je nezbytné uvést doslovny prepis zvukového zaznamu vysekl sezeni s klientem
S vyuzitim imaginaci.

Ke kolokviu se kandidat prihlasuje pisemné u tajemnice CSKIP, k pfihlasce priklada
potvrzeni o celkovém psychoterapeutickém vzdélani a uhradi poplatek sjednany ve
Smlouveé.

Na zékladé kolokvia mize byt kandidatovi udélen certifikat o ukonceni vycviku v KIP,
anebo podle potfeby doporuc¢eno dalsi teoretické vzdéelavani, doplnéni sebezkusenosti,
rozsireni klinické zkuSenosti s pacienty apod. Kolokvium méa kandidat moznost opakovat
nejvice 1x, a to v terminu dohodnutém se zkouS$ejicimi docenty, avSak vzdy po
opétovném uhrazeni poplatku sjednaném ve Smlouvé. Pokud je to docenty
pozadovano, je kandidat povinen upravit pro opakované kolokvium dle vytek docentU
obsah kolokvialni pisemné préace. Pokud bude na zékladé realizovaného opakovaného
kolokvia rozhodnuto o vylouCeni kandidata z dalSi GCasti v jeho vycviku, je tato
skute¢nost diivodem pro ukon&eni Smiouvy.

VI. ZAJISTENI VYCVIKU:

Vycvik v KIP provadi podle své kompetence vycvikovy terapeut, docent CSKIP, hostuijici
docent CSKIP a dalsi odbornici schvaleni vzdélavacim vyborem CSKIP.

Vzdélavaci vybor je jmenovan predsednictvem CSKIP z fad docentl a vycvikovych
terapeutu.
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V.

Vycvikovy terapeut je jmenovan predsednictvem CSKIP na doporuceni vzdélavaciho
vyboru na zakladé odbornych i osobnich predpokladd. Vycvikovy terapeut je opravnén
k provadéni individuaini sebezkusenosti, vedeni interviznich a teoretickych seminarl a
spoluvedeni vycvikovych seminara.

Docent ma, kromé kompetenci vycvikového terapeuta, opravnéni provadét supervizi,
vést intenzivni, specialni a supervizni seminare a byt GCasten pohovoru a kolokviu.

Hostujici docent nebo lektor je povolan predsednictvem CSKIP pro urgité tkoly.

VII. PLATBY

Vysi vSech odmeén a plateb za vycvik, jakoz i podrobné platebni podminky a podminky
pro pfipadné vraceni uhrazenych odmeén upravuje podrobné Smlouva.

VIl. ZAVERECNA USTANOVENI

CSKIP je opravnéna tento Vzdélavaci fad zménit, a to predevsim tehdy, dojde-li ke
zméné pozadavkl na vzdélavani v ramci Mezinarodni spole¢nosti pro KIP &i pfi zméné
poZzadavkl na hlubinné psychoterapeutické vzdélavani, ev. pfi zméné dalsi zavazné
legislativy.

Sporné pripady projednava predsednictvo CSKIP.

Predlozeny vzdélavaci rad byl schvalen vzdélavacim vyborem CSKIP a je platny pro
zadjemce vstupuijici do vycviku k 11.2026.
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